
Que sont les 
Projets solidaires 
SNJM?
Mis sur pied en 2013, ce programme existe 
pour mieux répondre aux besoins actuels 
de populations vulnérables. Il s’inscrit dans 
la longue tradition missionnaire des SNJM.

CE PROGRAMME VISE DEUX OBJECTIFS :

•	 Permettre à nos volontaires de progresser  
	 dans leur développement personnel et  
	 professionnel en leur offrant des missions  
	 humanitaires et d’entraide.

•	 Assurer un soutien bénévole aux organismes  
	 de bienfaisance SNJM qui en ont 
	 fait la demande.
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PROJETS SOLIDAIRES SNJM, EN BREF :

•	 3 types de mission
•	 Plusieurs options d’engagement 
•	 Présence dans 4 pays 
•	 1001 sourires 
•	 Des milliers de jeunes et d’adultes  
	 bénéficiaires
•	 Des dizaines de bénévoles actifs 
•	 Ouvert aux 18 à 88 ans 

La tête pleine de souvenirs, le cœur léger et 
la satisfaction d’avoir contribué à changer 
les choses à échelle humaine...

SNJM = Sœurs des Saints Noms de Jésus et de Marie, une congrégation religieuse 
catholique, fondée au Québec, œuvrant dans cinq pays (Canada, États-Unis, 
Brésil, Pérou, Lesotho). 

PLUSIEURS ORGANISMES 
VOUS ATTENDENT!  ILS SONT 
SITUÉS AUX ÉTATS-UNIS, AU 
PÉROU, AU BRÉSIL OU AU 
CANADA ET VOUS FERONT 
DÉCOUVRIR DE NOUVEAUX 
HORIZONS !

Informez-vous dès maintenant 
reception@snjm.org | 450 651-8104



AIDEZ...
Améliorer le monde à votre façon en vous 
impliquant comme bénévole dans l’un de 
nos projets d’aide humanitaire

QUELQUES EXEMPLES DE MISSION

Missions de soutien  
•	 Aide-bibliothécaire 
•	 Assistant (e) à la cuisine 
•	 Chef (fe) bénévole

Missions d’animation  
•	 Directeur (trice) des activités culturelles 
•	 Bénévole communautaire - Pérou
•	 Bénévole communautaire – Brésil 

Missions d’éducation 
•	 Aide-éducatrice
•	 Horticulteur/horticultrice bénévole 

Consultez notre site web (section Projets 
Solidaires) pour tous les détails et téléchargez 
la trousse d’information du projet qui 
vous intéresse. 

VOYAGEZ...
« Voyager, c’est grandir. C’est la 
grande aventure. Celle qui laisse des 
traces dans l’âme. » 
-Marc Thiercelin 

Vivez une véritable immersion culturelle 
tout en aidant activement une cause 
humanitaire.  

Avec les Projets Solidaires SNJM, une 
expérience inoubliable vous attend. 

Plusieurs organismes vous attendent!  Ils 
sont situés aux États-Unis, au Pérou, au 
Brésil ou au Canada et vous feront découvrir 
de nouveaux horizons!

Pour plus d’informations, consultez notre 
site web.

APPRENEZ...
Le programme Projets Solidaires SNJM 
vient en aide à des milliers d’enfants, de 
femmes et de familles dans quatre pays 
différents. 

Nos bénévoles le confirment. Ils sont 
sortis enrichis de leur expérience de 
bénévolat, une source d’apprentissage et 
d’accomplissements personnels.

« Cela m’a fait une vie excitante! »
-Erin Scherer, une bénévole américaine, engagée au Pérou.

Découvrez comment vous pouvez vivre 
une expérience exaltante de bénévolat 
en consultant le site web
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